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УМК «Физика 7 – 11» Грачёва А.В.
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УМК по физике Грачёва А.С. 7 – 9 класс

1.2.5.1.3.1                   1.2.5.1.3.2                   1.2.5.1.3.3
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УМК по физике Грачёва А.С. 10-11 класс:
Базовый и углублённый уровни

1.3.5.1.5.21.3.5.1.5.1
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УЧЕБНИК

Оптимальный УМК для подготовки к ЕГЭ на 

высоком уровне:

• Систематизация знаний 

• Улучшена подача традиционно сложных 

тем

• Единственный УМК с системой обучение 

решению задач всех уровней сложности



✓Выстраивание системы физических знаний



Разъяснение сложных вопросов
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Классификация задач

Алгоритмы
решения задач
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Алгоритмы решения 

задач высокого уровня 

сложности
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✓Программа – в
свободном доступе

https://rosuchebnik.r
u/upload/iblock/4cb/
4cb7c99676e4d988d3
dcabbab14ea0cd.pdf

https://rosuchebnik.ru/upload/iblock/4cb/4cb7c99676e4d988d3dcabbab14ea0cd.pdf
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✓Программа – в
свободном доступе

https://rosuchebnik.r
u/upload/iblock/c8b/
c8b6e9882c0b39b127
04093e338cd3cf.pdf

https://rosuchebnik.ru/upload/iblock/c8b/c8b6e9882c0b39b12704093e338cd3cf.pdf
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✓Рабочие тетради – для подготовки к ЕГЭ 
в рамках урочной деятельности
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РАБОЧАЯ ТЕТРАДЬ

Алгоритмы 
решения задач
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РАБОЧАЯ ТЕТРАДЬ

Алгоритмы 
решения задач 
высокого уровня 
сложности
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РАБОЧАЯ ТЕТРАДЬ

Задачи по всем 
темам
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РАБОЧАЯ ТЕТРАДЬ

Задачи 
повышенного 
уровня 
сложности
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РАБОЧАЯ ТЕТРАДЬ

Задачи с графиками

Задачи с выбором 
нескольких ответов



РАБОЧАЯ ТЕТРАДЬ

Задачи на 
соответствие
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РАБОЧАЯ ТЕТРАДЬ

Задачи на 
определение 
направления

Развитие 
методологических 
умений
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РАБОЧАЯ ТЕТРАДЬ

Вопросы, требующие 
развёрнутого ответа
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https://rosuchebnik.ru/prod
uct/fizika-7kl-rabochaya-

tetrad-1-429493/

https://rosuchebnik.ru/prod
uct/fizika-7kl-rabochaya-

tetrad-2-429492/

Рабочие тетради 7 класс

https://rosuchebnik.ru/product/fizika-7kl-rabochaya-tetrad-1-429493/
https://rosuchebnik.ru/product/fizika-7kl-rabochaya-tetrad-2-429492/
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https://rosuchebnik.ru/prod
uct/fizika-8-klass-

rabochaya-tetrad-1-428018/

https://rosuchebnik.ru/prod
uct/fizika-8-klass-

rabochaya-tetrad-2-428020/

Рабочие тетради 8 класс

https://rosuchebnik.ru/product/fizika-8-klass-rabochaya-tetrad-1-428018/
https://rosuchebnik.ru/product/fizika-8-klass-rabochaya-tetrad-2-428020/
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https://rosuchebnik.ru/prod
uct/fizika-9-klass-

rabochaya-tetrad-1/

https://rosuchebnik.ru/prod
uct/fizika-9-klass-

rabochaya-tetrad-2/

https://rosuchebnik.ru/pro
duct/fizika-9-klass-

rabochaya-tetrad-3/

Рабочие тетради 9 класс

https://rosuchebnik.ru/product/fizika-9-klass-rabochaya-tetrad-1/
https://rosuchebnik.ru/product/fizika-9-klass-rabochaya-tetrad-2/
https://rosuchebnik.ru/product/fizika-9-klass-rabochaya-tetrad-3/
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https://rosuchebnik.ru/prod
uct/fizika-uglublennyy-
uroven-10kl-rabochaya-
tetrad-1-izd-1-429072/

https://rosuchebnik.ru/prod
uct/fizika-uglublennyy-
uroven-10kl-rabochaya-
tetrad-2-izd-1-429073/

https://rosuchebnik.ru/pro
duct/fizika-uglublennyy-

uroven-10-klass-rabochaya-
tetrad-3-009272/

Рабочие тетради 10 класс

https://rosuchebnik.ru/produ
ct/fizika-uglublennyy-uroven-
10-klass-rabochaya-tetrad-4-

009273/

https://rosuchebnik.ru/product/fizika-uglublennyy-uroven-10kl-rabochaya-tetrad-1-izd-1-429072/
https://rosuchebnik.ru/product/fizika-uglublennyy-uroven-10kl-rabochaya-tetrad-2-izd-1-429073/
https://rosuchebnik.ru/product/fizika-uglublennyy-uroven-10-klass-rabochaya-tetrad-3-009272/
https://rosuchebnik.ru/product/fizika-uglublennyy-uroven-10-klass-rabochaya-tetrad-4-009273/
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https://rosuchebnik.ru/prod
uct/fizika-11-klass-
rabochaya-tetrad-v-
chastyah-1-chast/

https://rosuchebnik.ru/prod
uct/fizika-11-klass-
rabochaya-tetrad-v-
chastyah-2-chast/

https://rosuchebnik.ru/pro
duct/fizika-11-klass-
rabochaya-tetrad-v-
chastyah-3-chast/

Рабочие тетради 11 класс

https://rosuchebnik.ru/produ
ct/fizika-11-klass-rabochaya-
tetrad-v-chastyah-4-chast/

https://rosuchebnik.ru/product/fizika-11-klass-rabochaya-tetrad-v-chastyah-1-chast/
https://rosuchebnik.ru/product/fizika-11-klass-rabochaya-tetrad-v-chastyah-2-chast/
https://rosuchebnik.ru/product/fizika-11-klass-rabochaya-tetrad-v-chastyah-3-chast/
https://rosuchebnik.ru/product/fizika-11-klass-rabochaya-tetrad-v-chastyah-4-chast/


© Корпорация «Российский учебник»

25

Тетради для лабораторных работ
– развитие методологических умений

https://rosuchebnik.ru/prod
uct/fizika-tetrad-dlya-

laboratornyh-rabot-7kl-
rabochaya-tetrad-429566/

https://rosuchebnik.ru/prod
uct/fizika-8-klass-tetrad-
dlya-laboratornyh-rabot-

434824/

https://rosuchebnik.ru/pro
duct/fizika-9-klass-tetrad-
dlya-laboratornyh-rabot-

434975/

https://rosuchebnik.ru/product/fizika-tetrad-dlya-laboratornyh-rabot-7kl-rabochaya-tetrad-429566/
https://rosuchebnik.ru/product/fizika-8-klass-tetrad-dlya-laboratornyh-rabot-434824/
https://rosuchebnik.ru/product/fizika-9-klass-tetrad-dlya-laboratornyh-rabot-434975/
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https://rosuchebnik.ru/p
roduct/fizika-10-klass-

tetrad-dlya-
laboratornyh-rabot/

Тетради для лабораторных работ
– развитие методологических умений

https://rosuchebnik.ru/product/fizika-10-klass-tetrad-dlya-laboratornyh-rabot/


1. Описание оборудования и 
измерительных приборов

2. Оценка погрешностей 
измерений

3. Фронтальные лабораторные 
работы

4. Домашние лабораторные 
работы

• Дополнительные сведения

• Разноуровневые задания

• Разноуровневые вопросы
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https://rosuchebnik.ru/product/
fizika-proektirovanie-

uchebnogo-kursa-7klass-
metodicheskoe-posobie-598592/

https://rosuchebnik.ru/prod
uct/fizika-proektirovanie-
uchebnogo-kursa-8klass-
metodicheskoe-posobie/

https://rosuchebnik.ru/upl
oad/iblock/529/5294ae942
b1970f0b6ec3bc99693c1ff.

pdf

Методические пособия

https://rosuchebnik.ru/product/fizika-proektirovanie-uchebnogo-kursa-7klass-metodicheskoe-posobie-598592/
https://rosuchebnik.ru/product/fizika-proektirovanie-uchebnogo-kursa-8klass-metodicheskoe-posobie/
https://rosuchebnik.ru/upload/iblock/529/5294ae942b1970f0b6ec3bc99693c1ff.pdf
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Электронная форма учебника

Бесплатно получить 
электронные формы 

учебников можно на сайте 

https://lecta.rosuchebnik.ru/

по промо-кодам:

UMK2019

5books

https://lecta.rosuchebnik.ru/
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РЕКОМЕНДОВАННЫЕ ВЕБИНАРЫ

Алгоритмические подходы к решению задач по физике
https://rosuchebnik.ru/material/algoritmicheskie-podhody-k-resheniyu-zadach-po-fizike-na-primere/
https://www.youtube.com/watch?v=CxmekQwta1Q

Методика решения задач по механическим и электромагнитным 
колебаниям
https://rosuchebnik.ru/material/trudnye-voprosy-ege-po-fizike-metodika-resheniya-zadach-po-mekhaniches/

О систематизации физических знаний
https://rosuchebnik.ru/material/fizika-kak-edinaya-sistema-znaniy-/

Решение задач о перезарядке конденсатора
https://rosuchebnik.ru/material/trudnye-voprosy-ege-zadachi-o-perezaryadke-kondensatora/

Олимпиадные задачи по физике
https://rosuchebnik.ru/material/reshenie-olimpiadnykh-zadach-po-teme-statika/
https://rosuchebnik.ru/material/reshenie-olimpiadnykh-zadach-po-temme-kondensatory/

https://rosuchebnik.ru/material/algoritmicheskie-podhody-k-resheniyu-zadach-po-fizike-na-primere/
https://www.youtube.com/watch?v=CxmekQwta1Q
https://rosuchebnik.ru/material/trudnye-voprosy-ege-po-fizike-metodika-resheniya-zadach-po-mekhaniches/
https://rosuchebnik.ru/material/fizika-kak-edinaya-sistema-znaniy-/
https://rosuchebnik.ru/material/trudnye-voprosy-ege-zadachi-o-perezaryadke-kondensatora/
https://rosuchebnik.ru/material/reshenie-olimpiadnykh-zadach-po-teme-statika/
https://rosuchebnik.ru/material/reshenie-olimpiadnykh-zadach-po-temme-kondensatory/
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Хотите продолжить общение?

youtube.com/user/drofapublishing

fb.com/rosuchebnik

vk.com/ros.uchebnik

ok.ru/rosuchebnik

Москва, Пресненская наб., д. 6, строение 2

Нужна методическая поддержка?

Методический центр
8-800-2000-550 (звонок бесплатный)
metod@rosuchebnik.ru

rosuchebnik.ru, росучебник.рф

Хотите купить?

Официальный интернет-магазин 
учебной литературы book24.ru

Цифровая среда школы
lecta.rosuchebnik.ru

Отдел продаж 
sales@rosuchebnik.ru

+7 (495) 795 05 35, 795 05 45, info@rosuchebnik.ru
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✓ Учитель высшей квалификационной категории

✓ Педагогический стаж 15 лет

✓ Кандидат технических наук

Opalovskiy.VA@rosuchebnik.ru

Опаловский Владимир Александрович
Методист по физике и астрономии корпорации «Российский учебник»

mailto:Opalovskiy.VA@rosuchebnik.ru

