
ГБУ 

«Психолого-
педагогический 

центр»

г.о.Тольятти



В Центре работают:

◼ педагоги-психологи

◼ учителя- логопеды

◼ учителя-дефектологи

◼ социальные педагоги

◼ врачи-психиатры (в составе 

ПМПК)



Цель деятельности 

Центра

Оказание квалифицированной помощи детям, 

имеющим проблемы в развитии, обучении, и 

нуждающимся в психолого-педагогическом и 

медико-социальном сопровождении; создание 

психолого-педагогических условий, 

обеспечивающих психологическое благополучие 

детей, сохранение их здоровья, предполагающее 

полноценное психическое и личностное развитие на 

всех возрастных этапах.



Отделы ГБУ «ППЦ»

Отдел психолого-

педагогической 

коррекции 

дезадаптивных

состояний

Отдел ранней 

помощи

Экспертно-

диагностический 

отдел  (ПМПК)

Отдел психолого-

педагогической 

помощи детям с 

ОВЗ

Кабинет первичной 

профилактики 

наркомании 

и табакокурения



Виды деятельности
◼ Консультационная помощь специалистов ППМС центра детям, их 

родителям по вопросам личностного развития и состояния 

психосоматического здоровья  

◼ Психолого-медико-педагогическая экспертиза в отношении детей с 

отклонениями в развитии от рождения до 18 лет (ПМПК)

◼ Комплексная,  динамическая диагностика отклонений в развитии 

ребенка и его потенциальных возможностей,  определение 

специальных условий развития, воспитания, обучения начиная с 

раннего возраста

◼ Коррекционно-развивающая  помощь детям, с учетом возрастных и 

индивидуальных  особенностей, состоянием их соматического и 

психического здоровья

◼ Профилактическая работа по предупреждению нарушений в 

эмоциональной сфере личности и отклонений в поведении.



Основные категории клиентов
◼ Дети с ОВЗ: ТНР, ЗПР и умственной отсталостью

◼ Дети с невротическими расстройствами  и с эмоционально-

волевыми нарушениями 

◼ Дети с психосоматическими заболеваниями 

◼ Обучающиеся с девиантным поведением

◼ Дети с проблемами коммуникации, личностного развития и 

социализации

◼ Родители детей и подростков вышеперечисленных категорий

◼ Педагоги



Отдел ранней помощи

Оказывает  комплексную

психолого - педагогическую

помощь детям с ОВЗ  в возрасте от 0 до 4-х лет 

(ранняя диагностика, коррекционно-

развивающая работа) и семьям, 

воспитывающим таких детей.

Государственное бюджетное учреждение-центра  психолого-

педагогической , медицинской и социальной помощи 

«Психолого-педагогический центр»  г. о. Тольятти



Специалисты отдела 

разработали и реализуют 

коррекционно-развивающие 

программы:
◼ «Вы и ваш малыш» (9 мес.-1 год)

◼ «Я расту» (1-2 года)

◼ «Психоэмоциональное развитие детей 

раннего возраста с ОВЗ» (2-3 года)

◼ «Весёлые ступеньки» (3-4 года)



Отдел психолого-педагогической 

помощи

Цель: оказание комплексной психолого-
медико-педагогической помощи детям с 
ограниченными возможностями здоровья , 
их семьям и педагогам, работающими с 
детьми с ОВЗ.



Основной контингент, 

обслуживаемый специалистами 

отдела

◼ дети с ограниченными возможностями 
здоровья:

- дети с ЗПР 

- дети с УО

- дети с ДЦП

- дети с ТНР 

- дети с эмоционально-волевыми нарушениями 

(тревожность, агрессивность, нарушение поведения)



Специалисты осуществляют 

коррекционно-развивающую работу по 

следующим программам:
◼ «Психокоррекционные занятия с детьми, имеющими задержку психического 

развития»

◼ Коррекционно-развивающая программа для детей,  имеющих трудности в 

обучении вследствие ММД

◼ «Сказочный мир» (для детей с ЗПР)

◼ «Коррекция эмоционально-

волевой сферы у детей с ОВЗ»

◼ «Логопедическая работа по преодолению дисграфии у

младших школьников» (2-3кл), «Пиши правильно»

◼ "Учение с увлечением"                                                      

◼ "Развитие познавательной сферы учащихся 2-4 кл"   

◼ "Осознанное мышление"

◼ "Помощь в преодолении задержки психического развития"   

◼ "Формирование и развитие коммуникативных навыков у обучающихся с ОВЗ" 

◼ "Развитие мыслительных навыков школьников«

◼ "Навстречу друг другу" 

◼ " Упражнения на каждый день: логика для младших школьников" 

http://www.pcenter-tlt.ru/sites/default/files/images/DSC00236.JPG


Отдел психолого-

педагогической коррекции 

дезадаптивных состояний 
Цель: ранняя профилактика отклонений в развитии, поведении, деятельности,       

общении детей, подростков «группы риска» и молодежи до 18 лет (включительно) 

и профессиональная социально-психологическая помощь детям «группы риска» для 

их дальнейшей социализации и самореализации.

◼ Задачи отдела:

◼ — Формирование адаптивного жизненного стиля, высокофункциональных стратегий 

поведения и личностных ресурсов, препятствующих проявлению девиантного

поведения.

◼ — Формирование способности осознавать и позитивно оценивать имеющиеся 

личностные ресурсы, способствующие формированию адаптивного жизненного стиля 

и высокоэффективного поведения: самооценку, отношение к своим возможностям, 

умение общаться с окружающими, осознание потребности в получении и оказании 

поддержки окружающих.

◼ — Развитие стратегий и навыков поведения, 

препятствующих злоупотреблению психоактивными веществами.



Педагоги-психологи осуществляют 

тренинговую работу с подростками 

по профилактическим программам:
◼ «Детско-родительский тренинг»

◼ «Профилактика и преодоление internet addiction у подростков»

◼ «Формирование адаптивных форм поведения

◼ «Разговор на языке тела»

◼ «Психология конфликта»

◼ «Твой выбор-твоя жизнь»

◼ «Здоровое поколение-это мы»

◼ «Тренинг ассертивности»

◼ «Основы гендерной психологии»

◼ «Правильный выбор», 

◼ «Сталкер»

◼ «Задачи взросления» 

◼ «Моя жизнь бесценна»



Социальные педагоги осуществляют 

групповую работу с подростками по 

профилактическим программам:

◼ «От толерантности к культуре мира»

◼ «Юный гражданин»

◼ «Твои права»



Если у ребенка наблюдается

гиперактивность, неусидчивость, 

возбудимость, проблемы в обучении -
предлагается индивидуальная

работа с ребенком по компьютерным 

программам «Волна»,

«Экватор», направленных 

на развитие саморегуляции, 

обучению навыкам 

диафрагмального 

дыхания.



Отдел ПМПК
Специалисты:                                         

Основное направление деятельности:

- экспертиза психического развития детей 

- определение дальнейшего образовательного

маршрута.



НАШИ КООРДИНАТЫ:

Адрес: Комсомольский район, ул. Громовой, 44 – корпус 1

Телефон: 76-99-74 (запись на консультацию  к  специалистам Центра)

Автозаводской район, ул. Воскресенская, 1 – корпус 2 

Телефон: 93-00-11(запись на консультацию  к  специалистам Центра)

Приёмная директора:  76-90-55

Телефон доверия ГБУ ППЦ 8 (919) 808-32-19

Наш сайт: WWW.PCENTER- TLT.RU

E-mail: ppc@edu.tgl.ru

http://www.pcenter-/

