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Формирование умения у детей раннего возраста
узнавать и понимать эмоции в процессе игры с
карточками

1. Познакомить детей с эмоциями: радость, грусть.

2. Способствовать снижению психологического
напряжения.

3. Формировать умение различать цвета (желтый,
синий).

4. Формировать умение различать эмоции,
изображенных на картинках.
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1 Вариант:

Совместно с детьми воспитатель рассматривает карточки со
сказочными персонажами. Воспитатель предлагает одному из
детей разложить изображения сказочных персонажей,
соответственно картинке на крыше дома (радость, грусть).

2 Вариант:

Совместно с детьми воспитатель рассматривает карточки с
изображением людей, испытывающих разные эмоциональные
состояния (радость, грусть). Предлагает детям расставить
карточки соответственно эмоциям.
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