
Семинар-практикум «Успешный педагог: практики нахождения 

ресурсов» («Школа практикующего психолога») 

Дата проведения: 20.03.2024 г. 

Время проведения: 13.00–15.30 

Участники семинара: педагоги-психологи МОУ г. о. Тольятти, реализующих 

ООП ДО 

Форма проведения: очная. 

Место проведения: МАОУ ДПО ЦИТ, Ленинский, 20, конференц-зал 

Ответственный: Гриценко А.Н., педагог-психолог, методист МАОУ ДПО 

ЦИТ, Мареш С. В., педагог-психолог МБУ детского сада № 43 «Гнездышко», 

председатель УМО. 

 

Программа семинара 

1. Ресурсы личности педагога в контексте профессионального развития. 

Гриценко А. Н., педагог-психолог,  

методист, МАОУ ДПО ЦИТ 

2. Техники выявления внутренних ресурсов педагога. 

Печкурова Е. А., педагог-психолог  

МБУ д/с № 48 «Дружная семейка»,  

Евсеева С. А., педагог-психолог  

МБУ «Школа № 73» с/п д/с «Облачко» 

3. Поиск внутренних ресурсов для развития и жизнедеятельности.  

Мареш С. В., педагог-психолог  

МБУ д/с № 43 «Гнездышко» 

4. «Практики счастья».  

Крикота В. М., педагог-психолог  

МБУ детский сад № 51 «Чиполлино» 

5. Баланс внешних и внутренних ресурсов.  

Тарасова Ю. Н., педагог-психолог  

МБУ д/с № 197 «Радуга»,  

Евсеева С. А., педагог-психолог  

МБУ «Школа № 73» с/п д/с «Облачко» 

 

6. «Внешние ресурсы и методическая поддержка педагогов».  

Николаева Н. А., педагог-психолог  

МБУ «Школа№86» СП Детский сад «Веста» 


