
«Школа наставничества педагогов МДОУ г.о. Тольятти» 

 

Семинар  

«Наставничество как ресурс профессионального 

и личностного развития педагогов. Мотивационно-ценностный аспект» 

 

Дата, время: 16.03.2023 г., 13.30. – 15.00.  

Участники: педагоги -наставники МБУ, МАОУ, реализующих ООП 

дошкольного образования. 

Место проведения: МАОУ ДПО ЦИТ, Ленинский пр-т, 20, конференц-

зал. 

Ответственные: Шехтман И.В., педагог-психолог, методист МАОУ 

ДПО ЦИТ (т. 95-96-53). 

 

Встреча 2 «Наставничество как ресурс профессионального 

и личностного развития педагогов. Мотивационно-ценностный аспект» 

Программа: 

Теоретический блок 

1. Вопросы мотивации наставника и наставляемого.  

2. Модели наставничества.  

3. Менторство как образовательная технология. Сущность 

менторства в сфере образования. 

 

Практический блок  

3. Инструменты наставника: 

- «Квадрат Декарта». Мотивы и возможности 

- SWOT-анализ. Цели и риски.  

- «Пятилистник наставничества». Модель обучения на рабочем месте. 

- «Соглашение о взаимоотношениях».  

Шехтман И.В., педагог-психолог, методист МАОУ ДПО ЦИТ. 

4. Цифровые инструменты наставнической деятельности.  

Ковешникова Н.Г., воспитатель МБУ «Школа № 86 СП Детский сад 

«Веста», председатель УМО. 

 

Самостоятельная работа. 

«Рабочая тетрадь наставника» № 2.  

 


