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НОРМАТИВНАЯ ДОКУМЕНТЫ, РЕГЛАМЕНТИРУЮЩИЕ ОРГАНИЗАЦИЮ 
ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКОГО СОПРОВОЖДЕНИЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ

• Федеральный закон Российской Федерации от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в
Российской Федерации»;

• приказ министерства образования и науки Российской Федерации от 17.10.2013 № 1155 «Об
утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного
образования»;

• приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 24.11.2022 № 1022 «Об
утверждении федеральной адаптированной образовательной программы дошкольного
образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья»;

• приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 № 1028 «Об
утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования»;

• приказ министерства просвещения России от 31.07.2020 № 373 «Об утверждении Порядка
организации и осуществления образовательной деятельности по основным
общеобразовательным программам-образовательным программам дошкольного образования»;

• письмо Минпросвещения России от 16.08.2023 № 03-1321 «О направлении методических
рекомендаций»;

• приказ департамента образования от 15.07.2024 № 201-пк/3.2 «Об утверждении порядка
организации психолого-педагогического сопровождения обучающихся в муниципальных
дошкольных образовательных учреждениях»



НОРМАТИВНАЯ ДОКУМЕНТЫ, РЕГЛАМЕНТИРУЮЩИЕ 
ОРГАНИЗАЦИЮ ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКОГО СОПРОВОЖДЕНИЯ 

ОБУЧАЮЩИХСЯ

• Профессиональный стандарт «Педагог-психолог (психолог в сфере образования)», 
утвержденный приказом Министерства труда и социальной защиты РФ от 24.07.2015 
№ 514н «Об утверждении профессионального стандарта «Педагог-психолог 
(психолог в сфере образования)»

• Распоряжение Минпросвещения России от 9 сентября 2019 г. № Р-93 «Об 
утверждении примерного Положения о психолого-педагогическом консилиуме ОО»

• Приложение 2 к Письму Минпросвещения России от 3 марта 2022 г. № 07-1430 
«Форма представления ППк на обучающегося для предоставления на ПМПК»

• Концепция N СК-7/07вн развития психологической службы в системе общего 
образования и среднего профессионального образования в Российской Федерации на 
период до 2025 года. 

• Распоряжение Минпросвещения России от 28.12.2020 N Р-193 «Об 
утверждении методических рекомендаций по системе функционирования 
психологических служб в общеобразовательных организациях» (вместе с 
«Системой функционирования психологических служб в  общеобразовательных 
организациях. Методические рекомендации»)



ЦЕЛЕВЫЕ ГРУППЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ:
1) нормотипичные дети с нормативным кризисом развития;

2) обучающиеся с особыми образовательными потребностями:

•с ограниченными возможностями здоровья и (или) инвалидностью;

•обучающиеся по индивидуальному учебному плану (учебному расписанию) на основании

медицинского заключения (дети, находящиеся под диспансерным наблюдением, в том числе часто

болеющие дети); часто болеющие дети характеризуются повышенной заболеваемостью острыми

респираторными инфекциями, которые не связаны с врожденными и наследственными состояниями,

приводящими к большому количеству пропусков ребенком в посещении МДОУ;

•обучающиеся, испытывающие трудности в освоении образовательных программ, развитии, социальной

адаптации;

•одаренные обучающиеся;

3) дети и (или) семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации;

4) дети и (или) семьи, находящиеся в социально опасном положении (безнадзорные, беспризорные,

склонные к бродяжничеству);

5) обучающиеся «группы риска»: проявляющие комплекс выраженных факторов риска негативных

проявлений (импульсивность, агрессивность, неустойчивая или крайне низкая (завышенная)  самооценка,

завышенный уровень притязаний). 



ЛОКАЛЬНЫЕ АКТЫ, РЕГЛАМЕНТИРУЮЩИЕ ПОРЯДОК 
ОРГАНИЗАЦИИ ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКОГО 

СОПРОВОЖДЕНИЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ:

• положение/приказ о: 

- порядке организации психолого-педагогического сопровождения 
обучающихся целевых групп,

- назначении ответственных специалистов,

- проведении первичного обследования обучающихся;

• положения о разработке общеобразовательных программ дошкольного 
образования, образовательных программ дошкольного образования, 
адаптированных для детей с ограниченными возможностями здоровья, 
индивидуального маршрута психолого-педагогического сопровождения, 
индивидуальных программ коррекционно-развивающей работы для 
обучающихся с ограниченными возможностями здоровья;

• приказ о мониторинге освоения общеобразовательных программ 
дошкольного образования, образовательных программ дошкольного 
образования, адаптированных для обучающихся с ограниченными 
возможностями здоровья.



Основная цель деятельности педагога-психолога ДОО, ППк ДОО в 
работе с обучающимися дошкольного возраста, в том числе с 

особенностями в развитии:

• оказание своевременной комплексной психолого-педагогической 
помощи и поддержки обучающимся дошкольного возраста с 
трудностями в обучении, социализации и адаптации, их законным 
представителям и педагогам ОО, формирование психологической 
готовности к школьному обучению, социальной компетентности, 
развитие адаптивных способностей личности для самореализации 
в школе, обществе, социуме.



Организация психолого-педагогического сопровождения* обучающихся 
дошкольного возраста, испытывающих трудности в освоении ООП, 

развитии и социальной адаптации, в рамках ППк ДОО**

• проведение групповых и (или) индивидуальных коррекционно-развивающих занятий с 
обучающимися, консультативных сессий с другими участниками образовательного 
процесса (по запросу педагогов ДОО и/или законных представителей);

• разработка ИОМ;

• профилактика отклоняющегося поведения, кризисных состояний, трудностей 
адаптации и (или) социальной дезадаптации;

• при необходимости привлечение специалистов других организаций (здравоохранения, 
образования, социальной поддержки населения) в рамках сетевого взаимодействия;

• другие условия психолого-педагогического сопровождения в рамках компетенции ОО.

* п. 5.3 «Об утверждении Примерного Положения о психолого-педагогическом консилиуме ОО» Распоряжения 
Министерства просвещения РФ от 09.09.2019 г. №Р-93

** ст. 42 ФЗ от 29.12.2012 г. N 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»



https://disk.yandex.ru/i/OiJzVmchNOVtMg Реестр диагностических 
методик для организации психолого-педагогического обследования 
на ПМПК

https://disk.yandex.ru/i/rx3nNCZb19Fwlg
пакет диагностических методик

https://disk.yandex.ru/i/OiJzVmchNOVtMg
https://disk.yandex.ru/i/rx3nNCZb19Fwlg






Описание деятельности по психолого-педагогическому сопровождению 
детей различных категорий целевых групп обучающихся в соответствии с 

ФОП ДО
1. Содержание работы с нормотипичными детьми с нормативным кризисом 

развития.

❖Психологические особенности (Кризис 3-х лет, Кризис 7 лет)

❖Диагностическая работа (Диагностика в период возрастных кризисов (3-7 лет):

- Методика изучения чувства гордости за собственные достижения у ребёнка 3-х лет 
Гуськовой Т.В. и Елагиной М. Г. Данная методика направлена на изучение основных 
личностных новообразований у детей в период кризиса 3-х лет

- Методика изучения отношения ребёнка к себе в период кризиса 3-х лет Гуськовой
Т.В. И Елагиной М.Г. Направлена на изучение отношения ребёнка к себе в период 
кризиса 3-х лет 

- «Зеркало», «Раскраска», «Колдун» (А.Л. Венгер, К.Л. Поливанова) - Методика дает 
представление о возрастном статусе детей 7 лет. 

❖Коррекционно-развивающая работа (Куражева Н.Ю. Программа Цветик-семицветик 
и Рабочая тетрадь 4-5, 5-6, 6-7 лет). + Программа «Тропинка к своему Я» (О. В. Хухлаева); А. 
С. Роньжина «Занятия психолога с детьми 2–4-х лет…» 

❖Консультативная работа; Информационно-просветительская работа.



2. Содержание работы с детьми «группы риска»
❖Психологические особенности детей «группы риска»

❖Диагностическая работа:
«Шкала тревожности» (А. М. Прихожан) Определение уровня тревожности и ее 
доминирующей направленности: самооценочной, межличностной, учебной. 
Социометрическая методика -«Домики» (Коломенский) определение социального статуса 
ребенка в группе сверстников;
«Оценка выявления агрессивности, тревожности, гиперактивности» (П. Бейкер, М. Алвард)
Методика «Домик» (Д.Б. Эльконин) Оценка произвольности внимания и уровня 
сформированности самоконтроля;
Тест «Взаимоотношения с детьми в семье» (С. Канн – Калик);
Проективная методика «Социограмма» (Э. Г. Эйдемиллер)
Методика «Рисунок семьи» Выявление наиболее полную картину взаимоотношений в семье 
и статус ребенка в ней;
Методика «Неоконченное предложение»

❖Коррекционно-развивающая работа (??Куражева Н. Ю. Программа Цветик-
семицветик и Рабочая тетрадь 4-5, 5-6, 6-7 лет).

❖Консультативная работа;

❖Информационно-просветительская работа.



3. Психологические особенности находящихся в трудной 
жизненной ситуации и в социально опасном положении (СОП)

Этапы работы детского сада с семьёй, находящейся в социально опасном положении 
(алгоритм): 

1.Изучение семьи и осознание существующих в ней проблем

2.Первичное обследование жилищных условий неблагополучной (проблемной) семьи. 

3.Знакомство с членами семьи и её окружением, беседа с детьми, оценка условий их жизни (сбор 
информации о семье и ближайшем её окружении).

4.Знакомство с теми службами, которые уже оказывали помощь семье, изучение их действий, 
выводов.

5.Изучение причин неблагополучия семьи, её особенностей, её целей, ценностных ориентаций 
(диагностика). 

6.Изучение личностных особенностей членов семьи. 

7.Составление карты семьи.

8.Координационная деятельность со всеми заинтересованными организациями (ПДН МОВД, 
КДН и ЗП, образовательные учреждения, дошкольные учреждения, центр социальной 
реабилитации детей и подростков, приют.

9.Составление программы (плана) работы с неблагополучной семьёй. 

10.Текущие и контрольные посещения семьи. 

11.Выводы о результатах работы с неблагополучной семьёй. 



Помощь семье, находящейся в СОП:

- материальная (гуманитарная помощь);

- адресная социальная помощь – консультирование  родителей;

- педагогическая: занятость детей в кружках, секциях;

- контроль за посещаемостью ДОУ;

- психологическая: сопровождение процесса развития ребёнка 
(психодиагностика особенностей развития ребёнка, профилактика 
отклонений в развитии ребёнка);

- Коррекционная: индивидуальные занятия с ребёнком – формирование  у 
ребёнка культурно-гигиенических навыков, составление ИМППС по 
результатам педагогической диагностики



Работа с обучающимися по индивидуальному учебному 
плану (учебному расписанию) (часто болеющие дети)



https://goo.su/eHEFqZv

https://goo.su/eHEFqZv




https://disk.yandex.ru/i/XBgDDkTnw9j9PA

Распоряжение Минпросвещения России от 28.12.2020 N Р-193

«Об утверждении методических рекомендаций по системе 

функционирования психологических служб в общеобразовательных 

организациях» (вместе с «Системой функционирования 

психологических служб в  общеобразовательных организациях. 

Методические рекомендации»)

https://disk.yandex.ru/i/XBgDDkTnw9j9PA


Допустимо 

применение 

авторских 

коррекционно-

развивающих 

программ, 

разработанных 

педагогами ДОО



https://disk.yandex.ru/i/DK0Ov74K__R3Fg СИСТЕМА ФУНКЦИОНИРОВАНИЯ 

ПСИХОЛОГИЧЕСКИХ СЛУЖБ В ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОРГАНИЗАЦИЯХ методические 

рекомендации   

https://disk.yandex.ru/i/DK0Ov74K__R3Fg




https://www.inclusive-

edu.ru/main/vebinary/ – вебинары от 

МГППУ и Федерального центра 

инклюзивного образования https://676.su/Xmxz

А.Л. Венгер, Е.И. Морозова. ЭКСТРЕННАЯ 

ПСИХОЛОГИЧЕСКАЯ ПОМОЩЬ 

ДЕТЯМ И

ПОДРОСТКАМ. Учебное пособие

Полезные ссылки для работы с различными 

категориями детей (целевыми группами)

https://www.inclusive-edu.ru/individualnyj-

obrazovatelnyj-marshrut/ - индивидуальный 

образовательный маршрут (методические 

рекомендации и примеры ИОМ)

В книге излагаются основы 

психологической помощи детям и

подросткам, пережившим различные 

жизненные катастрофы (экстремальные 

ситуации). Приводятся эффективные 

методики экпресс-диагностики и 

коррекции симптомов психологической 

травмы.

https://www.inclusive-edu.ru/main/vebinary/
https://676.su/Xmxz
https://www.inclusive-edu.ru/individualnyj-obrazovatelnyj-marshrut/

