
Семинар «Наставничество как ресурс профессионального 

и личностного развития педагогов.  

Инструменты повышения личной эффективности» 

 

Дата, время: 25.10.2023 г., 13.30 – 15.30. 

Участники: педагоги-наставники МБУ, МАОУ, реализующих ООП 

дошкольного образования. 

Место проведения: МАОУ ДПО ЦИТ, Ленинский пр-т, 20, конференц-зал. 

Ответственный: Шехтман И.В., педагог-психолог, методист МАОУ ДПО 

ЦИТ (т. 95-96-53). 

Встреча 7 «Наставничество как ресурс профессионального 

и личностного развития педагогов.  

Инструменты повышения личной эффективности» 

Программа: 

1. «Коучинг как инструмент эффективного наставничества: основы и 

методы применения» Казакова Е.А., педагог-психолог МБОУ «Гимназия № 9» 

структурное подразделение Детский сад. 

2. «Возможности применения тренинговой технологии в наставнической 

деятельности. Тренинг как инструмент развития личности» Шехтман 

И.В., педагог-психолог, методист МАОУ ДПО ЦИТ. 

 


