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4.7. Целевые ориентиры Программы выступают основаниями преемственности

дошкольного и начального общего образования. При соблюдении требований к

условиям реализации Программы настоящие целевые ориентиры предполагают

формирование у детей дошкольного возраста предпосылок к учебной деятельности

на этапе завершения ими дошкольного образования.

Приказ Минобрнауки РФ от 17.10.2013 № 1155

ОБ УТВЕРЖДЕНИИ

ФЕДЕРАЛЬНОГО ГОСУДАРСТВЕННОГО ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО СТАНДАРТА

ДОШКОЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ

Цель дошкольного образования?
обеспечение всестороннего развития ребёнка в период дошкольного детства с

учётом возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно-нравственных

ценностей российского народа, исторических и национально-культурных традиций.

В частности, цель направлена на формирование общей культуры, развитие физических,

интеллектуальных, нравственных, эстетических и личностных качеств, предпосылок

учебной деятельности, сохранение и укрепление здоровья детей дошкольного возраста.



Что же такое универсальные учебные действия?
Термин «универсальные учебные действия» означает умение учиться, т.е. способность субъекта к

саморазвитию и самосовершенствованию путем сознательного и активного присвоения нового

социального опыта.

Универсальные учебные действия – это способность ребенка к саморазвитию путем активного

усвоения и получения знаний через практическую деятельность, через «умение учиться».



Универсальные учебные действия:

1) заключаются в способности ребенка решать не только практические, но также и учебные

задачи;

2) выступают в качестве предварительного этапа перед формированием умения самостоятельной

организации ребенком учебно-познавательной деятельности;

3) не имеют направленности на конкретное предметное содержание;

4) представляют собой систему уже развитых действий с предметами;

5) направлены на развитие умения у ребенка действовать, исходя из плана и поставленной перед

ним цели.



ФГОС ДО ФГОС НОО
1) ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет инициативу и
самостоятельность в разных видах деятельности - игре, общении, познавательно-исследовательской деятельности,
конструировании и др.; способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности;
2) ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, другим людям и
самому себе, обладает чувством собственного достоинства;

Личностные: формирование у обучающихся
основ российской гражданской
идентичности; готовность обучающихся к
саморазвитию; мотивацию к познанию и
обучению; ценностные установки и
социально значимые качества личности;
активное участие в социально значимой
деятельности

3) ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах деятельности, и прежде
всего в игре
7) ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, интересуется причинно-следственными
связями, пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать,
экспериментировать.

- универсальные познавательные учебные
действия (базовые логические и начальные
исследовательские действия, а также работу с
информацией)

3) ребенок владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации, умеет подчиняться разным
правилам и социальным нормам
5) у ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет основными движениями,
может контролировать свои движения и управлять ими;
6) ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и правилам в разных
видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и
личной гигиены;

- универсальные регулятивные 
действия (саморегуляция, 

самоконтроль)

2) активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. Способен договариваться, учитывать
интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том
числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты.
4) ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, может
использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения,

- универсальные коммуникативные действия
(общение, совместная деятельность,
презентация)

4) может выделять звуки в словах, у ребенка складываются предпосылки грамотности;
7) обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живет; знаком с произведениями
детской литературы, обладает элементарными представлениями из области живой природы, естествознания, математики,
истории и т.п.; ребенок способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах
деятельности.

ПРЕДМЕТНЫЕ: освоенный обучающимися в
ходе изучения учебного предмета опыт
деятельности, специфической для данной
предметной области, по получению нового
знания, его преобразованию и применению



Развитие предпосылок к учебной деятельности у детей в дошкольной образовательной
организации зависит от условий, которые создаются воспитателями и специалистами которые
способствуют формированию у дошкольников способностей, определяющие успешность в учебе на
этапе начального общего образования. В работе по развитию предпосылок универсальных учебных
действий у дошкольников воспитателю необходимо учитывать активность всех детей, независимо от
их личностных способностей и особенностей, включая в по сильную деятельность слабых,
застенчивых детей, помогая им обрести веру в свои силы и интерес к совместной с детьми
деятельности.

Организация образовательной деятельности для формирования 
предпосылок универсальных учебных действий (УУД) 
предполагает:
•Активное вовлечение ребёнка в процесс самостоятельного 
поиска и «открытия» новых знаний, решение вопросов 
проблемного характера.
•Разнообразие образовательной деятельности. Новый материал 
должен быть связан с тем, что дети усвоили раньше.
•Посильность заданий. Они должны быть трудными, но 
посильными.
•Положительную оценку успехов. Это стимулирует 
познавательную активность.
•Яркость и эмоциональную окрашенность демонстрационного 
и раздаточного материала.





В детском саду предметная среда – это гармоничное соотношение материалов, окружающих детей, с

точки зрения количества, разнообразия, неординарности, изменяемости и позволяющая в комплексе

формировать УУД.

Для педагогов на базе дошкольного учреждения можно организовать работу творческой группы по

направлению «Формирование предпосылок УУД у дошкольников через различные виды

деятельности».

В результате деятельности творческой группы были разработаны методические продукты:

- Диагностический инструментарий по мониторингу предпосылок УУД.

- Памятки для педагогов «Формирование регулятивных УУД у дошкольников для успешного

обучения в школе»; рекомендации «Проблемные мыслительные ситуации – эффективное средство

формирования ответственного поведения у старших дошкольников».

- Систематизированы методы и средства оценки сформированности УУД, включая систему типовых

задач на основе выделения критериев и требований к инструментарию их оценки.

- Разработаны рекомендации по созданию развивающей среды в рамках формирования УУД.

- Составлена картотека игр для проведения игровых занятий в организованной и самостоятельной

деятельности по формированию предпосылок УУ.



Задачи образовательной деятельности в рамках формирования предпосылок УУД включают:

Для личностных УУД: научить детей соотносить поступки и события с принятыми этическими

принципами и моральными нормами, формировать познавательную и социальную мотивацию, умение

прийти на помощь другу.

Для познавательных логических УУД: формировать мыслительные действия (анализ, синтез,

обобщение, классификация, абстрагирование), научить определять различные и одинаковые свойства

предметов, сравнивать предметы между собой.

Содержание образовательной деятельности включает:
Для личностных УУД: участие в обсуждениях, рассуждениях, спорах, где дети учатся

аргументировать и отстаивать свою точку зрения. Также к содержанию относятся подведение

промежуточных и итогов занятия, творческие задания, самооценка.

Для познавательных логических УУД: сравнение предметов, прохождение лабиринтов, работа с

таблицами, решение логических задач, установление причинно-следственных связей.

Исследовательско-познавательные проекты. Дети экспериментируют, а затем результаты оформляют

в виде газет, детского дизайна.

Информационно-практико-ориентированные проекты. Дети собирают информацию и реализуют её,

ориентируясь на социальные интересы.

Творческие проекты. В процессе творческой деятельности дети знакомятся с различными

явлениями, объектами.

Также важную роль в развитии познавательных предпосылок УУД играет создание

развивающей предметно-пространственной среды в группах, где есть центры

экспериментирования, игры, конструирования, книги, продуктивной и творческой

деятельности.



Пример: годовой план работы МДОУ на 2024-2025 учебный год

- С указанием мероприятий по развитию предпосылок УУД у воспитанников для педагогов,

родителей (законных представителей) и детей;

- С учетом в планировании работы проблемных зон, выявленных по результатам

социопсихологического мониторинга сформированности предпосылок УУД выпускников МДОУ

и мониторинга профессиональных затруднений педагогов)



Коммуникативные и личностностные УУД:



Регулятивные и познавательные УУД:













СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ!

Бочкарева Екатерина Юрьевна,
заместитель заведующего по ВМР
МБУ детского сада № 126 
«Солнечный зайчик»


