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Компоненты организации 

психологически безопасной среды в 
классе 

 Сопровождение психолога и 

социального педагога для диагностики 

и улучшения социально-

психологического климата в классе, 

разбора случаев конфликтов, 

проведения бесед с его участниками и 

другими обучающимися, 

консультирования родителей. 



Компоненты организации 

психологически безопасной среды в 
классе 

 Создание доброжелательного 

коллектива, в котором все члены 

чувствуют поддержку со стороны друг 

друга



Компоненты организации 

психологически безопасной среды в 

классе 

 Обучение коммуникативным и 

поведенческим умениям, навыкам 

поведения в трудных и проблемных 

ситуациях. Для этого можно проводить 

специальные уроки и включать в 

учебные предметы темы, связанные с 

разрешением конфликтов, принятием 

решений, уважением и принятием 

другого человека



Задачи плановых мероприятий педагогов-

психологов  ГБУ ДПО «Региональный 

социопсихологический центр» по 

организации психологически безопасной 

среды в классе:

 1. Проектирование и психолого-педагогическое 
сопровождение реализации современных 
образовательных технологий деятельностного 
типа.

 2. Психолого-педагогическое сопровождение 
обучающихся в адаптационный, предкризисный и 
кризисный периоды.

 3. Помощь в формирования психологической 
культуры субъектов образовательных отношений.



Мероприятия 

в  рамках акции 

"Внимание, подросток!" 

Направление одного из периодов проведения 
«Профилактика травли (буллинга), моббинга в 
образовательных организациях)»

Задачи акции:
- Профилактика деструктивного поведения 
обучающихся;

- Профилактика различных кризисных 
ситуаций/состояний, требующих повышенного 
внимания со стороны представителей 
образовательных организаций и семьи.



Мероприятия рамках акции 
«Неделя психологии» 

 Совершенствование навыков общения, социальной 

гибкости, дружелюбия, освоение навыков 

распознавания эмоций (своих и собеседника), 

невербальных сигналов в процессе общения, 

совершенствование навыков конструктивного 

разрешения конфликтной ситуации, повышение 

культуры общения и межличностного взаимодействия

 Формирование благоприятного социально-

психологического климата образовательной 

организации, повышение ценностно-

ориентационного единства детских коллективов



Формы проведения:

 Тренинговые занятия

 Игровые занятия

 Вебинары

 Круглые столы 

 Мастер-классы

 Лекции 

 Классные часы

 Родительские собрания 

 Конференции



Участники акций 

 обучающиеся 

 родители (законные представители) и 

члены семей обучающихся (бабушки, 

дедушки, сестры, братья и иные лица) 

 педагогические работники (количество 

мероприятий) 



Общая численность принявших участие во всех 

мероприятиях, проведённых в рамках Недели 

психологии в общеобразовательных организациях 
г. Тольятти (в которых есть педагоги-психологи ГБУ 

ДПО «Региональный социопсихологический центр»)

(18-22.11.2024 г.)

Всего участвующих 22086

из них 

обучающиеся 17806

родители (законные представители) и иные члены семей 

обучающихся (бабушки, дедушки, сестры, братья и иные лица) 3464

педагогические работники 816


