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Социальная навигация Безопасное поведение 

Умение ориентироваться в 

социуме, распознавать 

социальные роли 

 и нормы поведения. 

Осознание потенциальных 

опасностей и умение избегать их 

или правильно реагировать на 

них. 
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ОПТИКА с позиции 
взрослого: 

Это учреждение медицинского 
направления, которое занимается 

подбором и реализацией 
корректирующих и солнцезащитных 

очков, контактных линз, 
диагностикой зрения, а также 

изготовлением средств коррекции 
зрения 

 

ОПТИКА с позиции 
ребёнка: 

Это учреждение, где проверяют 
зрение и подбирают очки 
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Обычный 
магазин 
оптики, 
оправ и 
солнце 

защитных 
очков. 

Полноценный 
салон оптики 

с 
работающим 

офтальмологи
ческим 

кабинетом 
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Услуги предоставляемые в салонах ОПТИКИ: 
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ПРОФЕССИИ  

Директор салона 
оптики 

Продавец 
консультант Офтальмолог Оптометрист 

Медицинский 
оптик 
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02 
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ПОДБОР САЛОНА ОПТИКИ  

СОСТАВЛЕНИЕ БЕЗОПАСНОГО МАРШРУТА 
ДО САЛОНА ОПТИКИ 

КОНСУЛЬТАЦИЯ У ПРОДАВЦА САЛОНА 
ОПТИКИ 

АЛГОРИТМ ПОСЕЩЕНИЯ 
САЛОНА ОПТИКИ  

ПРОВЕРКА ЗРЕНИЯ 

КОНСУЛЬТАЦИЯ У 
ОФТАЛЬМОЛОГА 

06 
СОВЕРШЕНИЕ 

ПОКУПКИ 
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ПРАВИЛА БЕЗОПАСНОГО 
ПОВЕДЕНИЯ В САЛОНЕ ОПТИКИ 

   Внимательно относиться к хранению документации и ценных 
вещей 

 внимательно заполнять документы 

  если не получается самостоятельно решить проблему с 
консультантом, следует обратиться к старшему продавцу 

 в случае экстренной ситуации необходимо соблюдать спокойствие 
и следовать инструкциям сотрудников салона 

  при подозрении на недобросовестность сотрудников оптики 
следует позвонить по номеру горячей линии либо в прокуратуру 

 не сообщать по телефону информацию личного характера, 
секретный код и номер карты 

  прежде чем пользоваться услугами салона оптики необходимо 
его изучить, узнать условия обслуживания 

 не принимать спонтанных финансовых решений, например о 
взятии кредита на лечение или коррекцию зрения 
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«Профессии» 
«Поход в магазин «Оптика» 

«Хорошо - плохо» 
«Правила безопасности» 

Дидактические игры 

                                         
                        «На приеме у офтальмолога» 

«Салон оптики» 

Сюжетно-ролевые игры 

                                         
                        

«Оптика» 

Игра - бродилка 
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