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Преимущества :

• персональный подход;

• повышение вовлеченности родителей;

• систематичность и доступность;

• визуализация;

• обратная связь.



Подкаст — это

• контент в аудио- или видеоформате, который 
пользователи могут загружать или прослушивать в режиме 
онлайн. 

• Подкаст (подкастинг) используется в образовании как 
альтернативный формат представления 
учебного/просветительского материала, средство получения 
аутентичной информации, способ повторения и закрепления 
пройденного материала. 



Платформы для записи и трансляции 
подкастов

•Anchor

•Spreaker

•ВК-видео, ВК-музыка

• «Яндекс. Музыка». В сервисе подкасты представлены 
отдельной категорией наравне с музыкой и 
аудиокнигами, что облегчает поиск нужного или нового 
подкаста.



Варианты записи подкаста

Запись звука

(запись голоса, он-лайн 
диктофон и др.)

Озвучка нейросетью

• freetts.ru

• Narakeet (1Mb), 

• RuGPT (250 символов),

• Zvukogram (до 3000 
символов)

• sintezator-rechi.ru (до 2500 
символов)



Сентябрь Развитие детей 

до 3х лет

Адаптация ребенка к условиям детского сада

Воспитание и развитие детей раннего возраста

Развитие речи у дошкольников

Октябрь Семья

Отношения братьев в сестер в семье

Дедушки и бабушки 

Поддержка родительского авторитета

Ноябрь Личность 

ребенка

Тревожность и страхи дошкольника

Упрямство и капризы

Агрессивное поведение

Декабрь Развитие 

ребенка

Дополнительное образование детей

Формирование первоначальных представлений о 

финансовой грамотности

Способности и таланты



1. Тревожность 
и страхи 

дошкольника

2. Упрямство и 
капризы у 

детей

3. Агрессивное 
поведение 

дошкольника



Тревожность и страхи дошкольника

1. Что такое тревожность и почему она возникает у ребенка? 

2. Что является причиной страхов у ребенка? Опасны ли они?

3. Какие страхи чаще встречаются в дошкольном возрасте? Как 
бороться с детскими страхами? 



Упрямство и капризы у детей

1. В кого наш ребенок такой упрямый? Как нам реагировать на 
его упрямство? 

2. Нужно ли замечать капризы ребенка или лучше их 
игнорировать?

3. Если ребенок капризничает в общественном месте, как 
следует себя вести? Можно ли избежать капризов?



Агрессивное поведение дошкольника

1. Почему у детей проявляется агрессия и как ее преодолеть?

2. Какое поведение ребенка должно вызывать тревогу?

3. Если ребенок агрессивен, то он не умеет общаться или мы его 
неправильно воспитали?



Этапность создания подкаста:

• Видео-материал https://disk.yandex.ru/i/cZCo57mrtwNjWA

Как реагировать на 

детское упрямство?

https://disk.yandex.ru/i/cZCo57mrtwNjWA
https://disk.yandex.ru/i/cZCo57mrtwNjWA


Как бороться со 

страхами?

Почему возникает 

агрессия?





Результаты:

• Повышение осведомленности родителей в психолого-педагогических 
вопросах.

• Улучшение взаимодействия и коммуникации педагога и родителя.

• Развитие навыков воспитания у родителей.

• Снижение стресса у родителей.

• Формирование сообщества и сети поддержки родителей.

• Повышение интереса к обучению детей.

• Поддержка индивидуальных стратегий воспитания родителями своих 
детей.



Спасибо за внимание!


